
広島商工会議所建設業部会

「掴み、鋏」
日々の業務に欠かせないツールとして使用して

いる工具類から、2つご紹介します。
一つ目は、 「掴み ストロング7（強力掴み）」（写真

右側）です。通常の掴みよりも強力に力が加わる掴
みで、鉄板を曲げたり、つぶす際に使用しています。
二つ目は、「鋏 中厚用（金切り鋏） 」（写真左側）で

す。0.8ｍｍまでの薄物の鉄板を加工･切断する際
に使用しており、細かな細工をするときによく使用
しています。
業務を円滑かつスピーディーに行うのに欠かせ

ないツールとして、日々使用しています。

“私の仕事道具（MY TOOLS）”

（2021年9月作成）



“１日のタイムテーブル”
広島商工会議所建設業部会

8:00 9:00 11:30 12:00 13:00 17:00

朝礼 現場巡回 打合せ 昼食 現場巡回 終業

全作業員で毎朝
当日の作業スケ
ジュールと体調
を確認。危険個
所や作業手順を
周知して作業を
開始します。

前日に確認した
作業を行う場所
の安全確認を再
度行い進捗状況
を把握し作業を
進めていきます。
問題点や変更事
項があれば皆で
話し合って作業
内容と作業手順
を見直します。

明日の作業内容
を各業者ごとに
説明し、作業間
調整を行います。
作業がスムーズ
に進むようしっ
かりと打合せを
行います。

午後からの作業
に向けて昼食を
とりしっかり休
憩します。
昼食後は睡眠を
とったり、自由
に過ごします。

午後の作業内容
や作業者の体調
確認後、作業に
入ります。現場
巡回中はｺﾐｭﾆｹｰ
ｼｮﾝをとるため
できるだけ話し
かけるよう心掛
けています。施
工図どおりかも
しっかり確認。

作業終了後、片
付けと清掃を行
い、翌日の作業
場所を確認しま
す。問題がなけ
れば終業です。

（2021年9月作成）


