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「金槌（仮枠ハンマー）」
市販のものを使用する職人さんが多いのですが、

私は仮枠ハンマーの原型をつくった、四国の仮枠ハ
ンマーの名工 宮内貞一氏が鍛えた“頭”の部分（灘
ハンマー）と、自らグミの木を切りしっかりと乾かし
た上で削った自作の“柄”を組み合わせたオリジナ
ルの金槌を愛用しています。宮内氏が製作する灘ハ
ンマーは、後継者がいないことから現在は生産終了
となっている大変貴重なものです。
ハードな仕事を日々支えてくれている私の大切

なツールであり、今後も大切に使っていきたいと思
っています。

“私の仕事道具（MY TOOLS）”

（2021年9月作成）



“１日のタイムテーブル”
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工事に携わる事
業者ごとに、そ
の日の作業内容
や作業場所、人
員などを発表、
情報共有した後
安全唱和を行い
ます。

自社型枠大工に、
人員配置や作業
内容などを細や
かに指示してい
きます。
入念に安全確認
を行った後、作
業開始です。

型枠を設置する
位置･方向などを
特定した“墨”の
位置に合わせて、
加工材やパネル
を丁寧に組み立
てていきます。
建物の出来が左
右される重要な
工程です。

昼ごはんを食べ
ながら雑談、作
業の進捗状況な
ども確認してい
きます。しっか
り休憩し午後の
仕事に備えます。

午前同様、集中
力を切らすこと
なく慎重に施工
していきます。

現場の進捗状況
や資材不足の有
無などを確認。
自社大工全員が
帰ったことを確
認した後、自身
も現場を後にし
ます。
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